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È morto Mario Tiengo,
padre della Terapia del Dolore

Era il padre della terapia del dolore, un punto di riferimento culturale e 
accademico per tutti gli studiosi di questa disciplina. È morto ad 88 an-
ni Mario Tiengo, professore Emerito dell’Università Statale di Milano. 
Luminare illustre, è stato anche Presidente dell’Associazione Italiana 
Lotta al Dolore. Un grande uomo, sempre aperto al confronto che non 
faceva mai pesare la sua statura ed il suo ruolo, ricorda chi lo ha cono-
sciuto.
Nato ad Adria, in provincia di Rovigo, nel 1922, Tiengo ha studiato a 
Venezia, Torino e Milano, dove nel 1948 si è laureato in Medicina e 
successivamente si è specializzato in Anestesiologia: Poi nel 1967 è 
stato nominato Direttore della Scuola di Specializzazione di Anestesia 
e Rianimazione alla Statale di Milano e pochi anni dopo ha fondato la 
prima cattedra universitaria di Fisiopatologia e Terapia del Dolore.
Ha trascorso periodi di studio negli Stati Uniti, in Svezia, in Giappone 
ed è stato autore di numerosissime pubblicazioni.
Un pioniere, un mito. Un punto di riferimento anche a livello internazionale.
Gli anestesisti rianimatori italiani dell'A.A.R.O.I.-EM.A.C. lo ricordano con stima ed affetto.


